3Months Evaluation of the clinical course and prognosis of ischemic stroke patients 

Under treatment with rTPA and its affecting factors in Alavi Hospital of Ardabil University of Medical Sciences by عباسی, وحید et al.
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی استان اردبیل
 دانشکده پزشکی
 پایان نامه جهت اخذ درجۀ دکتزای حزفه ای
 عنوان:
  APTrتحت درهاى با  یهغز یسکویکاستروک  ا یواراىهاهه ب 3 یاگه یشو پ ینیبال یرس یبررس
 یلاردب یه علوم پزشکدانشگا یعلو یوارستاىى در بآو عواهل هوثر بر 
 اساتید راهنما:
   یعباس یددکتر وح
 دکتر ابوالفضل عطالو
 استاد مشاور:
 یشرق افشاى خانن دکتر
 نگارش:
  طلب یفاطوه تقو
  7139 پاییز  
  707 شماره پایان نامه:
سپاس خدای را که سخنوران، در ستودن او بمانند و شمارندگان، شمردن 
حق او را گزاردن نتوانند. و سلام و دورد  نعمت های او ندانند و کوشندگان،
بر محمّد و خاندان پاك او، طاهران معصوم، هم آنان که وجودمان وامدار 
 ...وجودشان است؛ و نفرين پيوسته بر دشمنان ايشان تا روز رستاخيز
شکر شایان نثار ایزد منان که توفيق را رفیق راهم ساخت تا اين پايان نامه 
 یددکتر وحان فاضل و اندیشمند جناب آقایاساتید . از  را به پايان برسانم
به عنوان استاد راهنما که همواره     دکتر ابوالفضل عطالوی   و  عباس
 .نگارنده را مورد لطف و محبت خود قرار داه اند ،کمال تشکر را دارم
ی   که به عنوان شرق افشان   خانم دکترتشکر و قدر دانی ویژه از  سرکار   
 نامه مرا یاری کردند. مشاور همواره  که در نگارش این پایان استاد
 تقدیم به مادر عزیزتر از جانم
مادرم هستی من ز هستی توست تا هستم و هستی دارمت 
 دوست،غمگسار جاودانی مادر است، چشم سار مهربانی مادر است
 تقدیم با بوسه بر دستان پدرم
مردانگی سخاوت، سکوت، به او که نمی دانم از بزرگی اش بگویم یا 
 مهربانی و ..... پدرم راه تمام زندگیست، پدرم دلخوشی همیشگیست
 
 
 
 
 فهرست مطالب
 صفحه                    عنوان
 طرح تحقیقفصل اول: 
 2....................................... هقذهِ ٍ بياى هعألِ....................................................................................... 1-1
 5........... تؼريف ٍاشُ ّاي كليذي.........................................................................................................  1-2
 6........................................................................... اّذاف ٍ فرضيات...................................................  1-3
 6................. ّذف كلي...................................................................................................................... 1-3-1
 6................................................................................ ...................................اّذاف اختصاصي........ 1-3-2
 7. ........................................................................فرضيات يا ظؤالات تحقيق.................................... 1-3-3
 7...... ..................................................................اّذاف كاربردي...................................................... 1-3-4
 فصل دوم: پیشینه تحقیق و بررسي متون
 9 ........................................................................................................................................... هغسي ظکتِ 2-1
 9 ................................................................................................................................. يصيتؽخ کرديرٍ 2-2
 11 ........................................................................................................................................... حاد ؼرٍع 2-3
 11 ......................................................................................................................................... نيػلا هذت 2-4
 11 ................................................................................................................................. يهَضؼ يريدرگ 2-5
 21 ............................................................................................................................ يقذاه خَى اىيجر)  الف
 21 ................................................................................................................................ يخلف خَى اىيجر) ب
 31 ....................................................................................................................................... يػرٍق هٌؽاء 2-6
 31 ............................................................................................................................................. يعکويا)  الف
 61 ................................................................................................................................................ يسيخًَر)ب
 61 ............................................................................................................................. يهغس داخل يسيخًَر)1
 61 ......................................................................................................................... ذيآراكٌَئ ظاب يسيخًَر)2
 71 ........................................................................................................ دٍرال ياپ اي دٍرال ظاب يسيخًَر)3
 71 ....................................................................................................................... يهَضؼ يهغس يعکويا 2-7
 71 ............................................................................................................................... يػرٍق اختلالات)  الف
 71 ............................................................................................................................................ آترٍاظکلرٍز)1
 91 ............................................................................................................................. يالتْاب اختلالات گريد)2
 52 ...................................................................................................................................... يقلب اختلالات) ب
 82 .................................................................................................................................... يخًَ اختلالات) پ
 13 ............................................................................................................................................. يپاتَلَش 2-8
 13 ............................................................................. يهغس بسرگ يّا اىيؼر ي هحذٍدُ در اًفاركت)  الف
 13 ..................................................................................................................................... يلاكًَ اًفاركت) ب
 13 ....................................................................................................... ؼِيضا هحل ٍ يٌيبال نيػلا تطابق 2-9
 13 ................................................................................................................................. ياًيه يهغس اىيؼر)ب
 33 ........................................................................................................................... يداخل ذيكارٍت اىيؼر) پ
 43 ............................................................................................................................... يخلف يهغس اىيؼر) ت
 53 ....................................................................................................................................... لاريباز اىيؼر)  ث
 64 ......................................................................................................................................... ّا يبررظ 2-11
 64 .............................................................................................................................يخًَ يّا يبررظ)  الف
 74 ...................................................................................................................................َگراميالکترٍكارد) ب
 84 ............................................................................................................................... IRM اي اظکي  TC) پ
 94 .................................................................................................................................... لَهبر َىيپًَکع) ت
 94 ..................................................................................................................................... يفاٍلتراظًََگرا) ج
 15 .................................................................................................................................... يَگرافياكَكارد)  چ
 15 .................................................................................................................................. الکترٍاًعفالَگرام)  ح
 15 ............................................................................................................................... يافتراق صيتؽخ 2-11
 15 ................................................................................................................................................ درهاى 2-21
 26......................................................................................................... هطالؼات اًجام ؼذُ در جْاى 2-31
 فصل سوم: شیوه اجراي تحقیق
 86.............. ........................................................................................ًَع هطالؼِ.................................. 3-1
 86............ .......................................................................................................................پصٍّػ هحيط 3-2
 86.............. ...............................................................................جاهؼِ آهاري هَرد هطالؼِ.................... 3-3
 86............... ..................................................................رٍغ ًوًَِ گيري ٍ جوغ آٍري اطلاػات...... 3-4
 27.............. ............................................................رٍغ تجسيِ ٍ تحليل دادُ ّا ٍ بررظي آهاري....... 3-5
 37.......... .............................................................................................................................هؼيار ٍرٍد. 3-6
 37........... .........................................................................................................................هؼيار خرٍج.. 3-7
 37.......................................................................................................................هلاحظات اخلاقي....... 3-8
 فصل چهارم: نتايج
............. ..............ًتايج........................................................................................................................ 4-1
 67
 فصل پنجم: بحث و نتیجه گیري
 48.............. ...............................................................................................................بحج.................... 5-1
 19.............. ............................................................................ًتيجِ گيري............................................. 5-2
 29............. ...........................................................................................................................پيؽٌْادات  5-2
 39............... .........................................................................هٌابغ...................................................................
 
 
 
 
 فهرست جداول
 77.. ..............................................................SSHIN هطالؼِ ٍ  هَرد افراد جٌعيت بيي ارتباط 4-1جذٍل 
 77............. ......................................................ظٌي افراد هَرد هطالؼِ يفيتَص يؼاخص آهار 4-2جذٍل 
 77...... .................................................................SSHIN هطالؼِ ٍ  هَرد افراد ظي بيي ارتباط 4-3جذٍل
 87 ..... هطالؼِ هَرد افراد درهاى از پط هاُ ظِ ٍ ّفتن رٍز ٍرٍد، بذٍ SSHIN فراٍاًي تَزيغ 4-4جذٍل 
 زهاى بعتري هذت هياًگيي ترٍهبَليس، دريافت تا بيوار ٍرٍد زهاى هذت هياًگيي فراٍاًي تَزيغ 4-5جذٍل 
 00......................................................................................................................................هطالؼِ  هَرد افراد
 80....................................................SSHINٍ  افراد هَرد هطالؼِظکًَت   ارتباط بيي هحل:  4-6جذٍل 
 18.. .......افراد هَرد هطالؼِ درهاى از پط هاُ ظِ ٍرٍز ّفتن  ٍرٍد، بذٍ SSHINبيي  ارتباط: 4-7جذٍل 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 فهرست نمودار ها
 77................... .............................................................هطالؼِ هَرد گرٍُ افراد جٌعيت فراٍاًي: 4-1ًوَدار 
 77................... ................................هطالؼِ هَرد گرٍُ افراد SSHINًورات  هياًگيي تغييرات: 4-2ًوَدار 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
تاراصتخا و ميلاع تسرهف 
NIHSS: National Institute of Health Stroke Scale 
rtPA: Recombinant Tissue Plasminogen Activator 
ICH: Intra Cranial Hemorrhage 
DM: Diabetes Mellitus 
BMI: Body Mass Index 
HTN: Hypertension 
CT: Computed Tomography 
Cm: Centimeter 
g/dl: gram/deciliter 
g: gram 
ml: mille liter 
SPSS: Statistical Processor for Social Science 
WHO: World Health Organiz 
 
  
          
 
ٍ ػَاهل   APTrتحت درهاى با  يهغس يعکويکاظترٍک  ا يواراىهاِّ ب 3 ياگْ يػٍ پ يٌيبال يرظ يبررظ
 يلاردب يداًؽگاُ ػلَم پسؼک يػلَ يوارظتاىى در بآ هَحر بر
 
 چکيذُ
فراّن  يهغس يعکويکٍريذي ًتايج قابل قبَلي در درهاى ظکتِ ا يتراپ يتيکاهرٍزُ ترٍهبَل: ظابقِ ٍ ّذف 
 يعکويکاظترٍک  ا يواراىظِ هاِّ ب ياگْ يػٍ پ يٌيبال يرّذف از ايي هطالؼِ ارزيابي ظ ًوَدُ اظت.
هي  يلاردب يداًؽگاُ ػلَم پسؼک يػلَ يوارظتاىٍ ػَاهل هَحر بر اى در ب  APTrبا تحت درهاى  يهغس
 باؼذ.
تا هْر  5931هغسي از هْر هاُ  ايعکويک اظترٍک بِ هبتلا بيواراى تواهي هطالؼِ، ايي در: هَاد ٍ رٍؼْا
 پصٍّػ در صَرت رضايت جْت ؼركت در هطالؼِ ٍ ٍاجذ بَدى هؼيار ّاي ٍرٍد بِ هطالؼِ، ٍارد 7931
براي ارزيابي تظاّرات  )elacS ekortS htlaeH fO setutitsnI lanoitaN( SSHIN. از هقياضؼذًذ
ًِ  APTrهاُ تحت پيگيري قرار گرفت.  3باليٌي اظترٍک هغسي ايعکويک اظتفادُ ؼذ. بيواراى بِ هذت 
ِ، پرظؽٌاهِ دّن هيلي گرم در كيلَگرم بصَرت تسريقي ٍ تک دٍز تجَيس ؼذ. قبل از ؼرٍع هذاخل
 ٍ ظِ هاُ پط از هذاخلِ پيگيري ؼذ.رٍز ّفتن ظپط  ،تکويل ؼذ SSHIN
 ظکتِهبتلا بِ  درصذ) زى) 63/76ًفر ( 11درصذ) هرد ٍ  36/33ًفر ( 91( بيوار 13 هجوَع در: يافتِ ّا
 ظال 19-14ظال با داهٌِ  26/73 ± 21/26 يواراىب يظٌ ياًگييهًذ. ؼذ پصٍّػٍارد  هغسي ايعکيويک
 از پط هاُ ظِ ٍ 8/61 ± 3/27 ّفتن رٍز ،21/64 ± 4/82بذٍ ٍرٍد  يواراىب SSHIN يساىه ياًگييهَد. ب
بذٍ ٍرٍد، رٍز ّفتن ٍ ظِ هاُ پط  يواراىب SSHIN ييب يدار هؼٌي ارتباط. بَد 3/26 ± 2/13 ًيس درهاى
 )100.0<Pاز درهاى ٍجَد داؼت. (
با ًتايج كَتاُ هذت ٍ هياى هذت هٌاظبي در ػوذُ بيواراى درهاى ترٍهبَليتيک تراپي ٍريذي : ًتيجِ گيري
فراّن  يوارب يظَد را برا ييتر يػب ييدرهاى دارٍ يزهاًهبتلا بِ ظکتِ ايعکويک هغسي ّوراُ هي باؼذ. 
زهاى هوکي  ييرا در كوتر ييدرهاى دارٍ يواركاّذ كِ ب يبؼذ از اظترٍک ه يكٌذ ٍ از ؼذت ًاتَاً يه
 كردُ باؼٌذ. يافتدر
   APTrي، هغس يعکويکاظترٍک اي، اگْ يػپيٌي، بال يرظ: كليذ ٍاشُ ّا
 
